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Bunte Gärten und Transformative Soziale Arbeit 
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Stadtgrüntag Braunschweig 

Danke für die Einladung
Warum bin ich hier?  
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Stadtgrüntag Braunschweig 

• Ich habe ein Anliegen: angesichts der Klimakrise 
braucht es eine sozial-ökologische Transformation –
auch von unten und im Alltag.

• Welche Rolle kann Soziale Arbeit einnehmen?
• Welche Rolle spiele Gemeinschafts-und-Bunte 

Gärten? 
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Transformative Soziale Arbeit  
Projektstudium mit auch ökologischen Inhalten

• Soziale und ökologische Fragen zusammenführen.

• Welche  Bedeutung hat Soziale Arbeit als Akteur  in der Klimakrise?
Was kann und sollte Soziale Arbeit tun?  

• Wie sieht eine Soziale Arbeit aus, die hinguckt, Zusammenhänge sieht 
und sich  einsetzt für eine sozial, ökologische und solidarische
gesellschaftliche Transformation. 
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Transformative Soziale Arbeit: Praxis Projekte
• Sozial-ökologische Veränderungen fördern 
• Solidarität fördern + Menschen  verbinden
• Bildung und BNE 
• Mut machen: Eine andere Welt ist möglich /Praxisbeispiele schaffen
• Projektpartner* und Kooperationen
 BUNTE Gärten …. , Waldgarten AM EXER, grünes Klassenzimmer
 SQUAT /Refugium: interkulturelle Stadtteilarbeit
 Repaircafes, Podcast, Bildungsbausteine u.v.m. 
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Motto 4. Stadtgrüntag 
Bunte Gärten verbinden Menschen

• Viele Schnittstellen zur Sozialen Arbeit 
• Bunte Gärten als alltägliche Ansatzpunkte für 

grundlegende sozial-ökologische Veränderungen
• „Revolutionäre Realpolitik“ 
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Aufbau:  
3 Impulse aus der transformativen Sozialen Arbeit

1. Ungleichheit überwinden: Klimakrise als  Krise der Ungleichheit. 
Daher braucht es soziale Veränderungen von unten

2. Grammatik der Lebendigkeit  - Verbindungen schaffen als 
Bausteine der Transformation

3. Politische Bildung  | BNE  und Herzensbildung? 
Beispiele für Seminarprojekte 
1 | betreutes _blühen  
2 | monster imperialer Lebensweise und solidarischer Lebensweise
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Die Klimakrise als SOZIALE KRISE 
[Klimakrise wird oft auf technische Fragen reduziert]
Es geht nicht um Technik, Wetter oder Physik …. , sondern um 5 folgende 
zentrale Maßnahmen
• Armut beseitigen
• Ungleichheit verringern
• Selbstwirksamkeit stärken
• Ernährungssystem umgestalten
• Energiesystem transformieren

• Und zentral sind u.a. außergewöhnliche Maßnahmen zur 
Umverteilung des Reichtums

(Club of Rome 2022, Earth4All) 
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Wer sagt das? 
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Earth for all. Der neue 
Ein Survivalguide für 

unseren Planeten. Der 
neue Bericht an den Club 

of Rome, 50 Jahre nach 
»Die Grenzen des 

Wachstums«.
Hrsg: Club of Rome. 

Oekom, 2022.
ISBN: 978396238-3879

Buch



Die Klimakrise als SOZIALE KRISE
[Klimakrise wird oft auf technische Fragen reduziert] 

Friederike Otto Klimaphysikern 
• Klimakrise ist eine Krise, die hauptsächlich durch Ungleichheit und die 

nach  wie vor unangefochtene Vorherrschaft patriarchaler und 
kolonialer Strukturen geprägt ist, die zudem verhindern, dass 
ernsthaft Klimaschutz betrieben wird. Der Klimawandel ist ein 
Symptom dieser globalen Krise der Ungleichheit und Ungerechtigkeit 
(Otto 2024, 18)  >> 18 -19 
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Friederike Otto 

Eine der einflussreichsten 
Klimaphysikerinnen
Grantham Institute for
Climate Change and the
Environment des Imperial 
College London
Mitglied des internationalen, 
unabhängigen und nicht-
kommerziellen 
Forschungsnetzwerks 
Climate Strategies.
Umweltpreis 2023 
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Friederike Otto:
Klimaungerechtigkeit

Was die Klimakatastrophe 
mit Kapitalismus, Rassismus 

und Sexismus zu tun hat
Ullstein. 2025.

ISBN 9783548070391

Buch



Diskussionspunkt:  Bunte Gärten verbinden 
und schaffen solidarische Räume 
• Ungleichheiten und Spaltungen begegnen 
• Themen Ernährung, essbare Stadt, Allmende 
• ….
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Robin Wall Kimmerer: Die 
Grammatik der Lebendigkeit. 

Zwei Essays.
w_orten & meer. 2021.

ISBN 9783945644225

Buch
Robin Wall Kimmerer: Die 

ehrenhafte Ernte.
Aufbau. 2024.

ISBN 9783351042356

Buch



Bunte Gärten: Die Sprache der Gärten –
Sprache der Verbindung

Robin  Wall Kimmerer 

• erzählt Geschichten von 
Sprachen der Verbindungen

• … und der Grammatik der 
Lebendigkeit

(Kimmerer: Grammatik 2024: 49) 
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Robin Wall Kimmerer: 
Geflochenes Süßgras.

Aufbau. 2021.
ISBN 9783351038731

Buch



Bunte Gärten: Sprache der Gärten
Robin Wall Kimmerer
• Sprache, die ein Wesen auf seine 

funktionalen Elemente reduziert  
• Grammatikfehler, einVersäumnis, eingravierenden 

Verlust
• Grammatik der Lebendigkeit, Verbindungen,

lernen der Natur zuzuhören… 
• Verlorene Sprachen (Verben) und Gemeinschaften
• „PUHpowee“ „Die Kraft, die bewirkt, 

dass Pilze über Nacht aus dem Boden schießen“
(Kimmerer und Zeckau in: Die Ehrenhafte Ernte 2024: 50)
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Diskussionspunkt: Bunte Gärten schaffen 
Verbindungen sozial und ökologisch…. 
• Die Sprache der Gärten: Zuhören und die Grammatik der Lebendigkeit  

wieder erlernen,  soziale und ökologische  Verbindungen
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Kann Soziale Arbeit Impulse an Bunte Gärten 
geben? 
• Politische Bildung, Herzensbildung  mit Gärten?  
• BNE? 
• Zusammenhangswissen? 
• Aufklärung? 
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Bunte Gärten und Soziale Arbeit: 
Aufklärung, BNE und politische Bildung   
Zwei Projektbeispiele aus der Sozialen Arbeit
• Social 4 nature: Betreutes_Blühen [instagram] 

• Monster der Imperialen Lebensweise und Monster der solidarischen 
Lebensweise
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1)  betreutes_blühen
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Biodiversität als Luxus? 
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Social4nature 

betreutes_bluehen



2) Monster imperialer Lebensweise 

Fakultät Soziale Arbeit  Wolfenbüttel  
https://www.instagram.com/monster_imperialer_lebensweise/
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Monster imperialer Lebensweise

Uni Kassel: https://urbanemonster.de/urbane-monster 24

Wie wäre es mit weiteren 
Monstern: 
z.B. Das Rasenroboter-
oder Mäh-Monster ;) ? 



Diskussionspunkt: Bunte Gärten bilden  

• Auf welchen Wegen? 
• QR Codes, um über Zusammenhänge aufzuklären? 
• Spaziergänge zu Mythen und dem verlernen von Mythen?
• Perspektivwechsel, Austauschen  und Blicke über den Tellerrand … 
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Danke!
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Klimakrisen: Soziale statt technische Fragen 
Beispiel 
• Würde die Viertagewoche auf breiter Basis eingeführt, wäre das so 

wirksam, wie 27 Millionen Autos von der Straße zu nehmen, was in etwa 
allen Privatautos in Großbritannien entspricht.

• Natürlich braucht es ergänzende Maßnahmen, wie den Ausbau des 
öffentlichen Nahverkehrs, neue Fahrradstraßen oder die Abschaffung des 
Dienstwagenprivilegs.

• Wer länger und mehr arbeitet, hat außerdem weniger Zeit – was zu einem 
emissionsintensiveren Lebensstil führt. Wer nach einem langen Arbeitstag 
unter  Zeitdruck ist, fährt mit dem Auto ….

• Weniger Arbeit führt also zu besseren Entscheidungen fürs Klima.
• Mehr Verbindung mit der Natur auch? 
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