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Stadtgruntag

Gesunde Gartenboden -

wir stehen drauf!

29. August 2026, 10-15:00 Uhr

TU Braunschweig, PockelstraBle 4,

Raum PK 4.117

AnschlieBend: Fahrradtour

stadtgruentag.inbraunschweig.org




Gesunder Gartenboden

Unsere Tagung richtet sich an engagierte Gértnerinnen und
Girtner aus Gemeinschafts- und Kleingéarten, die ihre Béden
nachhaltig pflegen und die Néhrstoffversorgung ihrer Pflanzen
gezielt verbessern mochten. Ziel der Veranstaltung ist es, pra-
xisnahes Wissen iiber Bodenarten, Bodenleben und Nahrstoff-
kreisldufe zu vermitteln und die Teilnehmenden zu befahigen,
ihre Gartenflachen langfristig gesund, fruchtbar und klimaresi-
lient zu gestalten.

Die Tagung verbindet wissenschaftliche Grundlagen mit all-
tagstauglichen Methoden: Von der einfachen Bodenanalyse
iiber bedarfsgerechte und umweltfreundliche Diingung bis hin
zu Humusautbau, Kompostierung und bodenschonender Be-
wirtschaftung. Dabei steht nicht nur die Ertragssteigerung im
Fokus, sondern auch der Schutz von Umwelt, Wasser und Bio-
diversitit.

Ein besonderes Anliegen ist der Austausch zwischen Prakti-
ker:innen. Durch die gemeinsame Diskussion von Erfahrungs-
berichten aus Gemeinschafts- und Kleingérten wollen wir von-
einander lernen und uns starker vernetzen. Die Teilnehmenden
erhalten konkrete Hinweise, um Bodenprobleme zu erkennen,
Nahrstoffméngel zu vermeiden und nachhaltige Losungen im
eigenen Garten umzusetzen.

Die Tagung soll Mut machen, Verantwortung fiir den eigenen
Boden zu iibernehmen und Gartenfldchen als lebendige Okosy-
steme zu verstehen. So leistet sie einen Beitrag zu gesunder
Erndhrung, resilienten Nachbarschaften und einer zukunftsféhi-
gen, ressourcenschonenden Gartenkultur.

Der Entwicklung "Gesunder Boden® in unseren Gérten wol-
len wir uns in Vortrdgen, Diskussionen und einer Postersession
nihern und herausarbeiten, wie jeder:e vorgehen kann, den
Zustand des Bodens im eigenen Garten zu ermitteln und An-
sdtze zu seiner Verbesserung zu planen.

10:00

10:15

11:00

11:30

11:45

12:15

12:45

13:00

Programm

Begriilung

Gesunde Gartenb6den
Dr. habil Elke Bloem, Institut fiir Pflanzenbau
und Bodenkunde, Julius Kiithn-Institut,

Netzwerke im Untergrund

Manuela Schiingel & Iven Harthe
Vielfaltsgarten Braunschweig

Pause

Oko-Kraftwerk Hiigelbeet: Wasser speichern
und Niihrstoffe zuriickgewinnen

Stefan Duckstein & Dr. Falko Feldmann
Riickstinde im Gartenboden

Professorin Dr.—Ing. Magdalena Sut-Lohmann
IGO - Abt. Bodenwissenschaften , TU BS

Pause (Selbstversorgung)

Postersession
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Gemeinsamer Teilnehmenden -Workshop
In diesem Plenumsworkshop konnen die
Tagungsteilnechmenden ihre Erfahrungen
einbringen und Fragen stellen. Wir kdnnten
zum Beispiel folgende Themen beriihren:

- Wie teilen sich Pflanzen im Garten die
Ressourcen des Bodens?

- Wie kann man den Boden im Garten mit
angepassten Anbaustrategien schonen?

- Erfahrungen mit Diingern: ersetzen
Mineral diinger natiirliche Diingung?

- Wie muss man das Giefien an den Boden
anpassen?

- Wie hiingen Gartenboden mit Biodiversitit
zusammen?

Zusammenfassung der Tagung

Fahrrad-Exkursion (Fahrrdder mitbringen)

Wir fahren von der TU aus zundchst zur Freien
Waldorfschule (Rudolf-Steiner-Strale 2). Wir
bekommen von und Dr. Maria Storrle einfache
Bodentests zur Bewertung von Gartenbdden zu
sehen und zu erproben.

Danach fahren wir zum JUP, Kreuzstrafie 62.
Dort ist das Ende der Veranstaltung mit Ausklang
im Gemeinschaftsgarten geplant; Essenspenden
fiir ein gemeinsames Biifett gern gesehen!



